-l KIR|

- COUPE DE BASE
- BASIC CUTS

;

O - Tsuki
6— 2 - Gyaku-kesagiri (migi)
7—+ 3 - Yoko-garama (migi)
8— 4 - Kesa giri (migi)
1—5 - Shomen Uchi
9 —6 - Kesa-giri (hidari)
3—7 - Yoko-guruma (hidari)
4—»8 - Gyaku-kesa-giri (hidari)




